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1_Obiettivo, angolo di campo ed esposizione.

L’ottica od obiettivo € quel dispositivo che permette di proiettare |’immagine ripresa sul
sensore video dello smartphone, per essere registrata.

Un obiettivo é costituito da elementi che hanno ognuno una funzione specifica.

¢ Gestire I’angolo di campo
L’angolo di campo serve a definire la porzione di spazio che viene inquadrata dallo
smartphone durante una ripresa (Inquadratura).
* Maggiore e ’angolo di campo e piu l’inquadratura risultera ampia e distante.
e Minore é [’angolo di campo e piu l’inquadratura risultera ingrandita e vicina.

Grandangolo: angolo di campo largo

Teleobiettivo: angolo di campo stretto

¢ Mettere a fuoco
Il fuoco indica gli elementi nitidi all’interno della inquadratura durante una ripresa.

* Oggetti che hanno distanza simile dallo smartphone vengono messi a fuoco tutti
insieme.

» Oggetti che hanno distanza differente dallo smartphone, potrebbero necessitare
di punti diversi di messa a fuoco.
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¢ Esposizione

L’esposizione indica la quantita di luce utilizzata per proiettare l’immagine sul sensore
dello smartphone. Si regola per evitare che gli elementi principali dell’inquadratura
risultino troppo o troppo poco illuminati.

Sottoesposizione Corretta esposizione Sovraesposizione

Elementi costitutivi di un obiettivo sono:

FOCALE: la lunghezza dell’obbiettivo espressa in millimetri. Minore € la focale e
maggiore e I’angolo di campo ripreso. Maggiore € la focale e minore € l’angolo di
campo ripreso.

Es.: 16mm (grandangolo), 85mm (teleobiettivo)

GRUPPO OTTICO DI MESSA A FUOCO: lenti che si muovono all’interno
dell’obiettivo per regolare la messa a fuoco che viene misurata in centimetri e
metri per indicare la distanza tra gli oggetti a fuoco e lo smartphone.

DIAFRAMMA: elemento a forma di iride che regola la quantita di luce proiettata
sul sensore dello smartphone. Sl utilizza per regolare |’esposizione e viene
misurato in numeri f o T. Maggiore € il numero f/T, minore € la luce proiettata.
Minore ¢ il numero f/T, maggiore € la luce proiettata.

Es.: 2.8 (diaframma molto aperto), f16 (diaframma poco aperto)
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Obiettivo cinematografico

a

Anello messa a fuoco Focale Anello diaframma

Gestire ’obiettivo di uno smartphone

Gli smartphone sono dotati per la maggior parte di un obiettivo a focale molto corta e
quindi grandangolare e con un diaframma ad apertura fissa con cui non e possibile
regolare |’esposizione.

Per modificare I’angolo di campo, gli smartphone spesso montano piu sensori ognuno con
un obiettivo a focale differente, dal grandangolo al teleobiettivo. In alternativa e
possibile utilizzare degli aggiuntivi ottici montati davanti ’obiettivo del sensore.
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Per regolare la messa a fuoco, lo smartphone controlla |’obiettivo dall’app usata per
registrare il video in quanto a differenza di un obiettivo cinematografico, non e dotato
di ghiere per un controllo manuale.

Per poter controllare manualmente la messa a fuoco bisogna utilizzare una app che lo
permetta, oppure fare doppio tap sullo schermo per decidere cosa vedere a fuoco e
bloccare la messa a fuoco automatica che essendo sensibile alle variazioni di luce non e
sempre stabile nel tenere a fuoco gli elementi scelti nell’inquadratura.

Essendo dotato ’obiettivo di uno smartphone, di un diaframma a focale fissa, l’app di
ripresa di solito controlla automaticamente |’esposizione controllando la sensibilita del
sensore alla luce e gestendo il tempo di esposizione.

Il tempo di esposizione e il campionamento del movimento
In video un movimento risulta fluido cosi come appare ad occhio nudo, se ogni
fotogramma viene esposto alla luce per 1/50 di secondo.

Quindi, se U’app di ripresa lo permette, € meglio bloccare il tempo di esposizione
indicato dalla funzione shutter (otturatore) ad 1/50 di secondo e regolare ’esposizione
basandosi sulla regolazione automatica del sensore.

Si fa doppio tap sullo schermo per regolare ’esposizione in quella parte dell’immagine
che risulta sovra o sotto esposta.
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Esposizione corretta Cielo sovraesposto
manualmente
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2_Rig: attrezzatura e supporti per la ripresa audio e video.

Per ottenere riprese e movimenti di macchina stabili, € possibile montare lo smartphone
su supporti adatti alla ripresa video ed ai movimenti di macchina.

¢ Un cavalletto dotato di testa fluida

< Un supporto per montare lo smartphone sul cavalletto
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Registrazione audio

Esistono microfoni esterni ed adattatori per poter permettere all’app di ripresa, di
registrare ’audio con una qualita migliore rispetto a quella possibile con il microfono
integrato nello smartphone:

* microfono esterno direzionale (cardioide/ipercardioide)
* supporto per smartphone

* adattatore da trs a trrs

* radio microfono

Lo smartphone ha di solito una connessione per ’audio attraverso cui passa sia il segnale
a due canali (stereofonico) delle cuffie e sia il segnale ad un canale (monofonico) del
microfono. Per connettere correttamente un microfono monofonico, occorre che questo
sia collegato allo smartphone con una connessione jack TRRS.

Jack TRS Jack TRRS
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3_Inquadratura e movimenti di macchina.

Il modo migliore per effettuare una ripresa con lo smartphone e quello di tenerlo in
posizione orizzontale ed anche quando € necessario registrare un video in verticale, &
sempre opportuno bilanciare l’inquadratura in base a determinate regole.

Il bilanciamento dell’inquadratura si regola in base a:
* Regola dei terzi.

* Correzioni di macchina.
» C(lassificazione delle inquadrature.

Regola dei terzi
Divido l'inquadratura in tre parti in senso orizzontale e verticale per aiutarmi a
posizionare in modo equilibrato gli elementi al suo interno.
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Correzioni di macchina:
* Muovo la macchina da presa per dare la giusta “aria” intorno al soggetto
inquadrato.
* Il movimento di macchina deve essere morbido e in sincronia con i movimenti
all’interno dell’inquadratura.
» L’aria tiene conto della direzione degli sguardi e dei movimenti.
* L’aria tiene conto degli elementi presenti nell’inquadratura.

Classificazione delle inquadrature

La distanza cinematografica indica la distanza apparente tra lo spettatore e cio che
vede nell’inquadratura.

Classificazione delle inquadrature in base alla distanza cinematografica:
« Campi: quando € in rapporto con l'ambiente.
« Piani: quando € in rapporto con il personaggio.

Campi:
* Campo Lunghissimo (CLL) Domina ’ambiente. | personaggi, se presenti, sono
appena distinguibili.
» Campo Lungo (CL) | personaggi, sono chiaramente distinguibili.
» Campo Medio (CM) | personaggi sono riconoscibili.

» Figura Intera (FI) Da sotto i piedi a sopra la testa.

* Piano Americani (PA) Da sotto il ginocchio a sopra la testa.

* Piano Americano Scarso (PAS) Da sopra il ginocchio a sopra la testa.

* Mezzo Primo Piano (MPP) Da sotto o sopra l’ombelico a sopra la testa .



Girare video con smartphone 11/13

* Primo Piano (PP) Da sotto le spalle a sopra la testa.
* Primissimo Piano (PPP) Si estende da sotto il collo a sopra la testa, fino a
includere solo da sopra gli occhi a sotto la bocca.

Dettaglio (Dett.) Tutto quello che non € un volto.

Classificazione in base all’inclinazione o alla rotazione della macchina da presa (Mdp):
* Inquadrature oblique.
* Inquadrature inclinate.

Inclinate:
* Normale. La base dell’inquadratura é parallela all’orizzonte.
» Capovolta. La mdp inquadra capovolta.
* Inclinata a sinistra. L'orizzonte pende a sinistra. (Mdp inclinata a destra)
* Inclinata a destra. L’orizzonte pende a destra. (Mdp inclinata a sinistra)

Oblique:
* Obliqua dall’alto, a piombo. La Mdp inquadra dall’alto verso il basso.
» Obliqua dal basso, supina. La Mdp inquadra dal basso verso [’alto.

Piano sequenza: nella stessa inquadratura, muovendo la Mdp nello spazio, cambiano i
campi e i piani.

Movimenti di macchina:
* Panoramica.
e Carrellata.
» Zoomata. (Carrellata ottica)

Panoramica: la Mdp si muove sul suo asse verticale e/o orizzontale.
Es.: muovo lo smartphone da sinistra verso destra facendolo ruotare sulla testa fluida
del cavalletto.

Carrellata: la Mdp si muove nello spazio usando un supporto ruotato o che poggia su
binari.

Zoomata o carrellata ottica: si registra un filmato variando la focale di un obiettivo a
focale variabile (variofocale/zoom). Lo smartphone di solito e dotato di obiettivi a
focale fissa, per cui si simula una zoomata ingrandendo l’immagine ripresa sullo
schermo dello smartphone. Questo puo portare ad un peggioramento della nitidezza
dell’immagine registrata.
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4_Formati e registrazione video.

| formati di visualizzazione.

» Definiscono la forma geometrica del fotogramma.

» Si definiscono in base al rapporto tra base e altezza del fotogramma (Rapporto di
forma).

» Il rapporto di forma ci permette di quantificare in pixel o altre unita di misura, il
formato di visualizzazione scelto.

Formato di visualizzazione piu diffuso:
16:9. Formato panoramico TV con rapporto base e altezza di 1.78:1

» High Definition (HD): 1920*1080 pixel (HD full).
» Ultra High Definition (UHD): 3840*2160 pixel.

La compressione video.
Per rendere un video memorizzabile e riproducibile, € necessario ridurre la quantita di
dati che lo costituisce.

Per comprimere un video si utilizza un codec ovvero un dispositivo software o hardware
in grado di comprimere (coder) e decomprimere (decoder) il video, per riprodurlo.

Codec video piu usati in registrazione/riproduzione:

e H264/AVC alta compatibilita
* H265/HEVC alte prestazioni

Come impostare la registrazione nell’app di ripresa usata dallo smartphone:
» scegliere l’opzione 1920*1080 indicata spesso con FullHD o 1080P
oppure
» scegliere 'opzione 3840*2160 indicata spesso con UHD o 4K

« scegliere la codifica video H264 alta compatibilita
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